Hygieneschutzkonzept
fur die

Nutzung der Schulturnhalle
durch den Sportverein Ohlstadt

Stand: 14.09.2021



Organisatorisches

o

Durch Mailings, Schulungen, Aushédnge sowie durch Veroffentlichung auf der Website
und in den sozialen Medien ist sichergestellt, dass alle Mitglieder ausreichend informiert sind.

Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurde Personal (Hausmeister Schule, Trai-
ner, Ubungsleiter) (iber die entsprechenden Regelungen und Konzepte informiert und ge-
schult.

Die Einhaltung der Regelungen wird regelméBig liberpriift. Bei Nichtbeachtung erfolgt ein
Platzverweis.

Sicherheits- und Hygieneregeln

Bei Betreten der Sportanlage gilt Maskenpflicht auf dem gesamten Gelande.

Es gilt die 3G-Regel

Die 14. Bayerische Infektionsschutzmaflnahmenverordnung ist zu beachten.
Im Eingangsbereich der Sportanlage ist ein Handdesinfektionsmittel bereitgestellt.

Die Mitglieder werden auf den Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen Personen im Innen-
sowie in den Zugangsbereichen hingewiesen.

Jeglicher Korperkontakt (z. B. BegriiRung, Verabschiedung, etc.) ist zu vermeiden.

Mitgliedern, die Krankheitssymptome aufweisen, ist das Betreten der Turnhalle und die Teil-
nahme am Training untersagt.

Mitglieder werden regelmaRig darauf hingewiesen, ausreichend Hande zu waschen und diese
auch regelmafig zu desinfizieren.

In den Toilettenanlagen stehen ausreichend Seife und Einmalhandtiicher zur Verfiigung.
Nach Nutzung der Sanitaranlage ist diese direkt vom Nutzer zu desinfizieren. Die sanitdren
Einrichtungen werden zudem durch die Reinigungskrafte der Grundschule mindestens zweimal
wochentlich gereinigt.

Die Duschen sind geschlossen. Lediglich die Toilettenanlagen stehen zur Verfligung.

Vor und nach dem Training (z. B. in Eingangsbereichen, WC-Anlagen, zur Abholung und Riick-
gabe von Sportgeraten etc.) gilt eine Maskenpflicht.

Durch die Benutzung von Handtiichern und Handschuhen wird der direkte Kontakt mit
Sportgeraten vermieden. Nach Benutzung von Sportgerdten werden diese durch den Sportler
selbstandig gereinigt und desinfiziert.

Hoch frequentierte Kontaktflachen (z. B. Tiirgriffe) werden nach jeder Ubungsstunde durch die
Nutzer desinfiziert.

Die Turnhalle wird alle 60 Minuten so geliiftet, dass ein vollsténdiger Frischluftaustausch statt-
finden kann.



o Die Teilnehmerzahl und die Teilnehmerdaten werden dokumentiert.

o Die Trainingsgruppen beschranken sich auf eine Gr6Re von maximal 20 Personen.

o Trainieren in der Halle mehrere Trainingsgruppen gleichzeitig, so sind hier Markierungen an-
gebracht, die eine deutliche Trennung der Trainingsgruppen kennzeichnen, so dass auch zwi-
schen den Gruppen ein ausreichender Sicherheitsabstand gewahrleistet ist.

o Fir Trainingspausen stehen ausreichend gekennzeichnete Flachen zur Verfligung, die im An-
schluss gereinigt werden.

o Geraterdume werden nur einzeln und zur Gerdteentnahme und -riickgabe betreten. Sollte
mehr als eine Person (z. B. bei groften Matten) notwendig sein, gilt Maskenpflicht.

o Zuschauer sind untersagt.
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