
Liebe Grundschülerinnen und Grundschüler,
liebe Eltern,

nach der ersten Woche im neuen Schuljahr informiert euch die
Abteilung Leichtathletik/Turnen, dass auch in diesem Schuljahr 
wieder folgende „Fit-Mix für Grundschulkinder“-Gruppen wie folgt 
angeboten werden:

Gruppe 1/2: Klasse 1 und 2
Wann?  Jeden Mittwoch, von 16.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Übungsleiterinnen? Michaela Hörmann, Franziska Loris
Start? 11.10.2023

Gruppe 3/4: Klasse 3 und 4
Wann?  Jeden Freitag, von 16.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Übungsleiterinnen? Christiane Hammes, Christin Hosfeld, Claudia 
Trager
Start? 13.10.2023

Wo?      Sporthalle Ohlstadt
Was?    Ein Mix aus Spiel und Sport für Mädchen und Jungen
Voraussetzungen? Anmeldung nötig und Infos auf der Rückseite 
beachten!

Alle Kinder, die kommen wollen, bitte telefonisch oder 
per Whatsapp bis zum 06.10.2023 anmelden. 

Bei Fragen bitte für die Gruppe 1/2 bei Michaela Hörmann unter 
0176 46009337 und für die Gruppe 3/4 bei Claudia Trager 
unter 0160 8456724 melden. Weitere Informationen kommen 
nach der Anmeldung im Whatsapp-Verteiler.   

Wir freuen uns auf euch und machen uns wieder mit euch fit!

Euer Fit-Mix-Team

Abteilung Leichtathletik/Turnen des SV Ohlstadt 
Ohlstadt, im September 2023
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